


ब्रह्मचर्य का पिन्न-. ..- 


ओर *'  , 
ग्राहकोंका कतेब्य ॥ / ०. ! 
(१ ) ब्रह्मचय से लाभ ! 

ब्रह्मगय पालन होनेसे अनक लाभ होते हैं, इस विषय किप्तीको 
संदेह नहीं हो सकता । वेद्स लेकर इस समयतकके संपूर्ण धार्मेक- 
ग्रेथाम ब्रद्ममयकी महिमा वर्णन की है, सब भसविचारी धार्मिक 
सज्जन ब्रह्मचय पाडन करनके विपयम सवबंदा ही उत्तम उपदेश देते 
आये €। आये वद्यकके ग्रेथ एकपतसे कहंत हं कि बह्मचय पान 
करनसे आयु, आरोग्य, बल, उत्साह, कांति आदिकी वृद्धि होती हे । 
इतिहाप्त साक्षी देता हे कि, जिन छोगोनें अखड ब्रह्म चये का उतम 
पालन किया, वे पराक्रमी दुवबियुपी आर वंदनीय पुरुष बन गये हैं । 
येोगक पुस्तक बता रहे हैं कि, ब्रद्मचयके बिना योगसाध्य 
ओरेष्ठ अवस्थाका अनुभव नहीं हो सकता है । ब्रह्मनयेश्रममें ब्रह्म 
चर्यका पादन ठीक हुआ ताही मृहस्थाश्रम का उत्तम सब प्राप्त 
होता है, तथा वानप्रस्थ और संन्यामम उत्तम ब्रह्मचय पालन होने- 
सेही काय ठीक होना संभव है। चार वर्णोके तथा चारों आश्रमेंकें 
कतंव्य उत्तम पाढन हेने के लिये ब्रह्मचर्यके उत्तम पाठन होनेकी 
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अत्येत आवश्यकता है । तया वैेयाक्तिक, सामुदायिक, जा- 
तीय, राष्ट्रीय, धार्मिक, तथा अन्य कतैव्य, जो मनुष्यको 
करने आवश्यक होते हैं, वे मनृष्यते ठीक होनेके लिये 
ब्रक्षयये पालन की अत्यंत आवश्यकता है । तात्पय मनुष्यकी 
उन्नतिका ब्रह्मचयेके साथ नित्य और अखंड संबंध है । इसलिये 
कायेकर्ता मनुष्योंको ऐसे प्रयत्न करने अत्यावश्यक है कि, 
जिससे दिन प्रतिदिन ब्रह्म चये पालन होना सुकर हो जाय । 
नेताओंके प्रयत्नमी ऐसे होने चाहिये कि निससेक्श्षेत राता- 
ब्दीकी अपेक्षा इस शताब्दीमे ब्रह्मचयेका पालठन अधिक प्रमाणमें 
होना संभव ओर सुकर होवे । 
( २) मानवीं हलचलका उद्देश्य । 
हरएक मानवी हलूचछका उद्दर्य यही होना चाहिये कि, कलकी 
अपे्षा आज ओर आजकी अपेक्षा आगामी दिन मनुष्यका सच्चा 
सुल्त बढे । मनृष्यकी आयु, आरोग्य, शांति ओर आनंद अधिक 
प्राप्त हो । कोई शिक्षित, सम्य तथा राष्ट्रीय भावना धारण करने- 
वाला नेता कभी ऐसी हलूचछ जानबूझकर नहीं करेगा कि, निम्तसे 
अपनी जातिकी हानि ओर अवनति होना संभव हो । अज्ञानके 
कारण नेता छोगोंकी मी गलती हो सकती है, परंतु उनका दोष 
उनपर नहीं आसकता । इसढिये यह पिद्ध है कि, जो जो, 
हलचल सम्य ओर शिक्षित कर रहे हैं, उसका उद्देश्य मानवी उन्नति 
ही है। वेदमी कहता है कि-- 
उद्यान ते पुरुष नावयानम्‌ ॥ अ-८। १। ६ 
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४ हे मनुष्य ! ( ऐस्ता प्रयत्न कर कि जिससे ) तेरी उन्नति हो 
और अवनति न हो। ” सत्च मनष्योंकी इच्छा भी यही है। परंतु 
हम देखते हैं कि, यद्यपि हलचछ करनवालोंकी इच्छा अत्यंत उत्तम 
है, प्रय//ओर हलचल भी बडे यत्नसे करनेका उत्साह दिखाई 
देता है। जोएकी हंठचछ भी हो रही है, तथापि फछ नेस्ता चाहिये 
वैप्ता मिलता नहीं, है | इससे स्पष्ट होता है कि, केवल इच्छासे और 
केवठ हदआकंह करजेमेही कायमाग होना संभव नहीं है । जो प्रयत्न 
करने हैं, उनमें “ शुद्धता ” भी चाहिये, अन्यथा सिंद्धिम॑ विधात 
होगा | जो बान मवेत्ताबारण उन्नतिके विषयम सत्य है, वही “ ब्रह्म- 

य॑” के विपयमें भी अधिक अंशसे सत्य है; क्यों कि शुद्धता 
ओर पत्रित्रताके विना ब्रह्मचयेका पालन होना अशक्य है। अन्य 
हलचलोके साथ आनकल पार्मिक हूचल भी बहोत है; समान हैं, 
सं्र हैं, मंडल हैं, गरुकुल, ऋषिकुछ, ओर आचार्यकुल हैं, धामिक 
वत्तपत्र ओर म!प्तिक पत्र हैं, धार्मिक ग्रंथोंकी संख्या भी बढ रही है; 
परंतु इतना सब होते हुए भी ब्रह्मचयंकी क्ठिनता दूर नहीं हुई, 
ओर पर शताब्दीकी अपेक्षा इस शताब्दीमें आयु, आरोम्य, बढ 
शांति आर आनंद बढगया है, ऐसा कहना कठिन है । ऐसा क्‍यों 
है, प्रियपाठको, सोचनेका यत्न कीमिये । 

( ३ ) आजकलकी शिक्षाके साधन । 

योग्य शिक्षासे उन्नति और अयोग्य अभ्यास बढनेसे अवनति 
होती है। सुशिक्षासे अभ्युदय और कुशिक्षासे पराभव होता है । 
इसलिये हमारे शिक्षाके साधन कैसे हैं, इसका भी थोडासा विचार 
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करना आवश्यक है। प्राचीन काल्‍में वानप्रस्थी, संन्यासी, सूत, 
ऋषि, माने, तपस्वी, योगी आदि विपुल होते थे ओर जनताकों 
अपने आचरणसे शिक्षा देते थे, इसल्यि--.. ( छां. उ. ५१ १॥५) 
न मे स्तेनो जनपदे न कद्यों न मद्यपो 
नानाहिताशिेना विद्वान न ग्वरी स्वेरिणी कृतः ॥ 
४ मेर राष्ट्रम चोर नहीं है, कृपण नहीं €, मद्यपी नहीं ह, अयाजक 
नहीं है, अज्ञानी नहीं है, व्यमिचारी नहीं है, फिर व्यमिचारिणी क्हंप्ते 
होगी ? ” ऐसी परिशद्ध सामाजिक स्थिति थी। यह अवस्था चली 
गईं, इसका कारण इतनाही है कि, बेस सदाचारी टाग नहीं रह । 
तात्पय यह है कि, घमेकी हलचल करनेवाले स्वय घार्मिक आचरण 
करनवाल होने चाहिय, अन्यथा कवछ शब्दंद्वारा ही यदि प्रचार 
हुआ, तो उसका परिणाम शब्दोंतक ही रहेगा । वास्तविक रीतिमे 
धर्मका उपदेश मुखसे नहीं होता, वह आचरणमे हाता है । जब 
कभी यह बात नेता छोगों के ध्यानमें आनायगी, तब सच्चे उपदशक। 
प्रारंभ होगा । 
प्राचीन कालमें बडे बड़े यज्ञ ओर सत्र हुआ करत थे, उनमें 
चारों दशोके विद्वान संमिलछित होते ओर धमेका विचार किया करते 
थे।व सब प्रकार अब बंद हुए हैं ओर नये योग्य उपाय अमढम 
आये नहीं | इसलिये योग्य रीतिसे काये नहीं होता है इसका 
विचार सबकाही करना उचित है। 
इस समय उपदेशक हैं, हरिकथा करनेवाले हैं, व्याख्याता और 
प्रवचनकार मी कोई कम नहीं हैं। परंतु उनके उपदेशोंका परिणाम 
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उपदेश श्रवण करनेतक ही रहता है, इसका मूल कारण दूंढना 
चाहिये । प्राचीन समयम मच्चा धर्मात्मा संन्यारी जहां होगा, वहां 
सह्सरों लोग जाते थ आर उमके थोड़ेस उपदेशस अपने आपको 
पावन करलेते थे; परंत्‌ आजकठ चर्गमक संस्था ओकि वतनिक उपदे- 
शक मंत्रीमीकी आज्ञन॒गार बदिक भर्म प्रदाका झंडा हाथम लेकर 
ग्राम ग्रामम श्रमण कर रह हू, तथापि वह बात भिद्ध नहीं हाती; 
इसका करण क्‍या है? वार्षिकात्सत आर जटसे बड़ी थूमबामके 
साथ करनेक्रा प्रवत्न होता है, प्रभावशादी उपदशक आर जोशीलि 
भननीकही ब॒ुगय जाते हू; परतु जलसा खत होनेके पश्च'त्‌ दरिया 
उठानेके पूतरही लोशीले व्याख्याना और भमजनोका मोश कम होता 
है। और प्वतत्‌ ही आपसके अगटे बइने जाते है आर वह थार्मिक 
बंधृत्वक। प्रेम नहीं दिखाई दता, शिसकी प्यास धार्मिक छदय४े 
उत्पन्न हैती है। क्‍या रसका कारण हु . माचिय वी सही । 
( ४७» हलचलका नवीन साधन । 

प्राचीन छांगोंके पाप्त जो नहीं था आंर हमारे पास ही जो ह, 
ऐप्ता एक “ जन-शिक्षाका नवीन साधन ” प्राप्त हुआ है। 
इस साधनसे हम अधिक लागातक अपना धंदशा पहुंचा सकत है 
ओर यदि हुआ ते जनताका अधिक छाम मी कर सकते है। यह 
साधन “मुद्रणालय ओर द्वत्तपत्र ” है। जिम्तप्रकार रे और तार 
अथवा “ त्िनतार की तार ” विदेशसे यहां आगई उसीप्रकार 
छपाखाना और वृत्तपत्र मी आगये | इस साधनमें निःसंदह बडीभारी 
शक्ति है। 


( ८ ) 


प्राचीन कालमें कोई सत्परुष एखाद पुस्तक लिखता था, परु 
उप्तकी प्रतिलिपी करनेका कोई साधन नहीं हाता था, इसलिय उप्तक 
शिष्य प्रतिढिपी क्रिया करते थे, अथवा कई निधन पुरुष सहंथर्कि 
प्रातेलिपी बेचकर, अपना गजारा किया करते थे । इस पृसः 
मयमें प्रतिलिषियां अधिक होने की सदिच्छाप्त ४ अंथक दीन का 
पण्य ” भी प्रलोभन के लिये रखा जाता था । परतु इस समय 
४ मद्रणालय ” वियमान हैं, ओर जो मोम आता हैं, वह छापा 
जाता ५ !! अखबारें, मासिकपन्र ओर पुम्तक प्रामद्ध होते हैं। 
प्राचीन काड्म एक मनप्य अपने उपदेशम आवधिकृतत आंधक दत्त 
हजार मनप्यों का अपना संदेशा सुना सकता था। परतु इस समय 
अखबार $ द्वारा छाखों मनप्योतक संदेशा सुनाया जा सकता हैं । 
कितनी विल्क्षण बडी शक्ति हमारे हाथम इस समय हैं, इत्तका पाठक 
विचार करें । परंत इतिहास का अवल्ाकन करनसे पता छगता है 
कि, निप्त समय यह शक्तिशाली साथन नहीं था, उस्त समय जो 
धर्ममाव जनतामे था, वह इतना साधन उपलब्ध हीनेके पश्चात्‌ 
भी बढ़ा नहीं, परंत घट गया हैं, यह ॥केंतना आश्चये हें! 


( ५) द्त्तपत्नोंकी शक्ति । 


विचार करनेपर विदित हो सकता है कि, साप्ताहिक; दैनिक अथवा 
मासिक पत्रोंकी बडीमारी शक्ति है। इस शक्ति का किसी अन्य 
शक्तिप्ते मकाबढछाही नहीं हो सकता । बडे सम्रार्टका शक्ति निःस॑- 
देह बडी विशाल होती है, परंतु उनके सिंहासन हिछाने ऑर उनके 
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मुकुट पिघलानेकी शक्ति इन वृत्तपत्रकारोंकी छेखनीम होती है। 
राष्ट्रोंक अंदर जो परिवतेन शताब्दीयोंतक होना भी असंभव था, 
वह परिवर्तन दशाब्दीयों मे हो रहा है और जिम्तप्रकार छोटा बालक 
अपने खिलौने उठाकर फेंक देता है, उप्तप्रकार ये वृत्तपत्रनों और 
मासिकोंके संपादक बडे बड़े सम्राटोंकी उखाडकर फंक देते हैं, 
और इष्ट शासन की प्राणप्रतिष्ठा कर रहे हैं। पाठकों, विचार 
कीजिये कि, यह शक्ति कितनी बडी है । पत्रकारोंकी जो यह 
शक्ति रानकीय शतरंजपर दिखाई देती है, क्या वह, इच्छा होनेपर 
घार्मिक भूमिमें काये नहीं कर सकेगी ? मेरा विश्वास है कि अवश्य 
काये कर सकती है, परंतु संपादक और प्रबंधक के मनमे इच्छा 
चाहिये । परंतु शोकसे कहना पडता है कि, इतनी शक्ति निनके 
आधीन है, उनके मनमें घमेमाव, सच्चा धमभाव, फेलानेकी इच्छा 
नहीं है। 


(६ ) दृत्तपत्राका अंतरंग । 


पाठक हमें क्षमा करें ओर जो लिखा जाता है, वह ठीक है या 
नहीं है, इसका तिचार करें । वृत्तपत्रोंक संपादक और प्रबंधकर्ता 
जो इस समय व्यवहार कर रहे हैं, उनमें कोश दोचार ऐसे होंगे 
कि, जो हमारे कहनेमें अपवादक माने जा सकते हैं; परंतु शेष 
सबके सत्र प्रायः अपने कर्तव्यप्त व्मित्र ही हैं, और अपने हाथमें 
कितनी प्रचंड शक्ति है, तथा उसका उपयोग अच्छे कार्यमें किया 
जाता है वा नहीं, इसका ते विचार भी नहीं करते । 


( १० ) 


पार्टिया ओर घडेबंदी बढाने, अपने मतका आग्रह फेलने, जनताके 
अज्ञानका अधिकसे अधिक फायदा उठाने, एक ढोंग छांडा तो 
दूसरे ढोंग को अन्य रीतिसे खडा करने, असत्यको सत्यका रूप 
देने, इंषोद्रेषफे विचार फेडाकर अपने ग्राहक बढाने, चमकिले शौषेक 
लिखकर ग्राहकांका चित्त आकषित करने में आजकलके संपादक दृत्त- 
चित्त हां रहे हैं। क्या इसमें अत्यक्ति हैं? सत्यकी निष्ठा बढाने 
के स्थानपर पार्टीबाजीकी घडेबंदी बढाई जा रही है। ऐसी अब- 
स्थामें * घमम ?? के लिये स्थान कहां हे ? धघडेबंदीम स्वपक्षकी 
सत्यता और परपक्षकी अप्तत्यता ही दिखाई जाती है, परंतु सचाई 
इससे दूर ही होती है । सचाई के विना घर्मका आधार कहां है ! 
राजकीय दलके अथवा सामाजिक दलके अखबार देखिये, तथा धार्मिक 
काये के भी पत्र देखिये; सबमे यही भाव प्रमुख है कि, अपने पक्षका 
समथन करना, फिर अपने पक्षमें सचाई हो या न हो । 


परंतु यह बात सामान्य नीतिकी हुईं । हमें इस लेखमें साधारणतः 
धार्मिक भाव ओर विशेषतः ब्रह्मचयका भाव सुरक्षित होता हैं वा 
नहीं इसका ही विचार करना है। इसलिये अन्य विवादास्पद बातोंको 
छोडकर इसका ही विचार करेंगे । 


सब पत्रोका मख्य उद्देश अच्छा है, परंत पार्टबाजी होनेके कारण 
तथा अपने दलके अनकृछ ही छेख लिखनेकी आवश्यकता होता है 
इसलिये, सबका पमे रक्षणक्रा उद्देश होनेपरमी, ऐसी अवस्था आ 
पहुंची है कि, न केवल राजकीय पत्रोम परंतु धार्मिक पत्रोमर्भा, सचे 
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मानव धमेके विचार शुद्ध निःपक्षपातसे करना प्रायः असंभव हुआ है। 
तथापि घर्मकी आवश्यकता ओर ब्रह्मचयका रक्षण करनेके विषयर्म 
प्रायः सब्च पक्षके पत्रकार एक मतसे अनुकूछ मत देंगे, इसमें 
कोई संदृह नहीं है। अन्य पत्र छोड दिये जांय और केवल पधामिक 
पत्रोंका ही विचार किया जाय, तो इसमें कोई संदेह नहीं कि ब्रह्म- 
ये के विरुद्ध लेख छिखनेवाला किसीभी धार्मिक पत्र का संपादक 
नहीं होगा | कमसे कम यह बात अत्यंत आनंदकी है कि, धार्मिक 
पत्रोंके लेखक ब्रह्मचर्यके विषयमें एक मतसे अनुकूछ हैं । अपने 
आचरणपसे ब्रह्मचय पालन हो या नहों, कमसे कम लेखोंसे मनताका 
चित्त ब्रह्मचयेकी और आकर्षित करनेका प्रशंसनीय कारये ये संपादक 
कर रहे हैं, इसलिये इनका धन्यवाद करना आवश्यक है । इसीप्र- 
कार धार्मिक उपदेशक भी अपने उपदेशद्वारा ब्रह्मचयेका महत्व 
छोगोंको बता रहे हैं। यह सब ठीक है, परंतु इन पत्रकारोंकी 
जिम्मेवारी यहांही समाप्त नहीं होती, इसका कारण हम आगे 
बतायेंगे । 
यह अपना “ आर्यदेश ” अनादिकारसे धमविचार केलिये 
सुप्रसिद्ध है । अनादि काल्से श्रेष्ठ ऋषिमाने इस देशमें धमे विचार 
करते आये हैं, और इस समयतक साधु संत महात्मा आदि घम की 
जागाति करते रहे हैं। ऐसे धार्मिक शील्मय देशमे नवशक्तिसे विभ- 
पित सपादक अपने लेखांद्वारा हमारों ओर छाखों मनष्योंके अंतःक- 
रणोतक अपने धार्मिक विचारोंसे परिपूण ओजस्वी छेख प्रतिसप्ताह 
और प्रतिमास पहुंचाता है, तथापि जैसा चाहिये वैसा धार्मिक 
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वायुमंडल नहीं बनता और न ब्रह्मचयंकी प्रतिष्ठा ठीक हो रही है, 
इसका कारण क्या है ? इसका दोष कहां है ? संपादकीय लेखोंसे 
स्वपक्षके समथेक हेष्या द्वेषके भाव अछूग किये जांयग, ते। शेष लेख 
पूणे धमेभावसे भरपूर होते हैं । ऐसे लेख पढनेके समय ऐसा प्रतीत 
होता है कि, कल होने वाली धर्मोन्नाति निःसंदेह आज ही होगी । 
परंतु व्यवहारमें देखा जाय तो ब्रह्मचय साधक धार्मिक वायुमंडल 
नहीं बनता है | इसलिये उक्त छेखोंका प्रतिदिन खेंडन किप्री न 
किसी प्रकार अवश्य होता होगा । 

शब्दमं विलक्षण शक्ति है और आजकलके चतुर संपादक और 
जोशीले उपदेशक शब्दोंको बतेनेकी कछा अच्छी प्रकार जानते हैं। 
इतना होनेपर भी इतने व्याख्यानों ओर लेखों द्वारा वह इष्ट कार्य 
क्यों नहीं होता, इसका हर एक को अवश्य विचार करना चाहिये। 

बहुत विचार करनेपर प्रतीत होता है कि हरएक स्थानर्मे 
“. अनुष्ठानका अभाव ? है। सत्यनिष्ठापर उत्तम लेख लिखने 
वाले असत्यंके भाव मनमें धारण करते हैं, धमेके स्वरूपका वर्णन 
करनेवाले मानप्तिक विचारोम अधार्मिक होते हैं, वेदकी प्रतिष्ठाके 
लिये कटिबद्ध होकर प्रयत्न करनेवाल भी वेद से अनभिक्ष, संस्कृत 
का महात्म्य वणन करनेवाले संस्कृत मापासे पूणे अपरिचित, अह्मचर्य 
का महत्व वर्णन करनेवाले स्वयं ब्रह्मचय है।न, येगका वर्णन करने- 
वाले स्वयं मनके चंचल तथा श्ांतिका व्याख्यान देनेवाले स्वयं 
अशांत होनेके कारण ऐसा हो रहा है। परंतु यहां कहा जा सकता 
है कि, जैसे मनुष्य हैं वेसे ही हैं, उन्हींते जो हो रहा है, वया 
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वह बंद करना चाहिये ? नहीं, जैसे मनष्य हैं उनकी मानसिक 
अवस्थाके अनुकूल जैसा बनना संभव है वैस्ाही बन रहा है। यहां 
हमें कोई अधिकार नहीं कि, किसीके वेयक्तिक आचरणपर आक्षेप 
किया करें । वैसा करनेसे कोई छाभभी नहीं है । परंतु यहां हमें जो 
वक्तव्य है, वह सबसे होनिवाछा है; ओर उस पर “ केवछ छाछच 
के कारण ही ध्यान नहीं दिया जाता ।” 


( ७ ) वृत्तपत्नोंका बहिरंग । 


इस लेखके लिये हम माननेको तैयार हैं कि, सब पत्रोक संपा- 
दक और प्रबंधक सत्य पधर्मके प्रचारके इच्छुक हैं, बहुत अंशो्म वसा 
होगा भी, क्‍यों कि पार्टी बन जानेके कारण वे भी प्राप्त नीतिके 
अनकल आचरण करनेके लिये लाचार हैं । परंतु पत्रोका बहिरंग 
शुद्ध और पवित्र रखनेमें तो कोई कठिनता नहीं है ? 


यदि मान लिया जाय कि, पत्रोंका अंतरंग भाव जो संगदकीय लेखेंसे 
व्यक्त होता हैं, अत्यंत पवित्र हे, तथापि उस्तीका खेंडन यदि उनके 
बहिरंगके विज्ञापनें द्वारा हुआ तो उनके उच्च छेखोंका परिणाम 
कैप्ते होगा ? अंतरंगम ब्रह्मचर्य पर छेख होते हैं, गुरुकुछ 
शिक्षाप्रणाही का समन होता है, वेद ओर शास्त्रोंकी उच्चता 
बताई जाती है, उसी अंकके बहिरंगपर जो विज्ञापन होते हैं, 
वे ब्रह्मच्य के घातक, कामविषय का उत्तेजन करनेवाले 
ओर अइलील विषयवासना के सहायक होते हैं ! ! ! क्या 
इस बातसे ये संपादक ओर प्रबंध कर्ता अनमभिज्ञ हैं ! जगत्‌का 
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सुधार करनेके लिये काबद्ध हुए हुए ये मज्जन ऐसे अशछील विज्ञा- 
पनोॉका पैसा लेनेके समय, ये विज्ञापन अपने पत्रके उद्दश्यके लिये 
साधक हें, वा बाधक हैं, इसका भी विचार नहीं करते | ! ! 


कई पत्रोमें-धार्मिक पत्रोंमे भी-ये विज्ञापन इतने गंधे और 
अइछील होते है कि, बालकों और साध्वी खियोंकी उपम्थितिम 
पढ़ने छायग्व भी नहीं होते । परंतु ये लोमी नेता इन विज्ञापनोंका 
पैसा छकर अपने ही ग्राहकोंका स्वास्थ्य जछानेका घोर कार्य करते 
हैं ! वास्तविक देखा नाय, ते ग्राहकोका लित करना ही पत्रक संपाद- 
कका कतेव्य है, पत्रके संपादक और प्रबंधकर्ताको चाहिये ।$, अपने 
पत्रमें ऐसी एकभी पंक्ति न रहे कि, जो ग्राहकोका नुकसान करने- 
वाली हो । परतु धार्मिक पत्रों प्रबंधकता भी विज्ञापनोका मूल्य 
लेनेम मितने दक्ष होते है, उमस शरालांश दक्षता आहक॑। के हित 


[ इक कि ० [4 


| च् 
विषयम नहीं दशाते । 


५ 2 


कामोत्तेजक गोलियां, स्तंमक बरियां, वाय रक्षक चुण, घातुवर्धक 
रस; वद्धकों जवान बननिवाल रसायन, बल बढान वाले और आयुको 
दीव बनानेवाले अवलेह आदि सहस्नों आजब4,लछ विज्ञापन अखबारोंके 
ऊपर ही दिखाई देते हैं । इसके अतिरिक्त सुगंघीशी4, +शवधंक तैरू, 
सब सुखाका यथेच्छ देनवाले ताबीन ओर मंत्रतंत्रके घागे ओर मणि 
आदिकोंक्े विज्ञापन कोई कम नही हे । विज्ञापनोंके स्थानका विचार 
किया जाय तो पुस्तकोंके विज्ञापनों-विशषतः धार्मिके पुस्तकोंके 


कस का शी 


358 हे ्‌ 
विजञपर्ना>के लिये. जितना स्थान मिलता हें, उप्स कई गुना बड़ा 


पर 


विज्ञापन इनका होता हे, क्यों कि औषधिका मूल्य और लाभ का जो 
इनका प्रमाण होता है, उमसे व्यस्त प्रमाणमें परम्तक विक्रेताओंको 
काये करना पडता हे । पत्रोके संपादक ओर प्रबंधक इससे अनमिक्त 
हैं, ऐसी बात नहीं है; परंत व्यछच के मारे थे भी बेचारे क्‍या 
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करेंगे ? ओर इसीलिये जनताके ब्रह्मचय नाशका पातक, उक्त 
ओऔषधियां बचनेवान्यंकी अपेक्षा, इनपरही अधिक है; क्‍यों कि 
धार्मिक संदेसा पाठकों तक पहुंचनेके पृतही, « कामोत्तनक ? 
पदार्थोका ज्ञान य छाग जननाको दत ह। विज्ञापन उपर ही होत 
हैं आर लेग्व पत्र खालनेके बाद पढ़ा जाता ह, इसलिय पहिझा बोध 
क्राम वासनाकी बढानका पाठकांकी मिलला हैं । बाद समय मिल तो 
अदरके लेखका परिणाम हागा। सत्र इम बातकी जानत ही है कि, 
गिरना आसान है ओर उठना कठिन ह । ब्रह्मचय ताइना 
क्षणपें हाता है, परंतु ऊध्वेर्ता बनना साक्तोसारू अनुष्ठान 
करनस है| सकता ६ । 


३ कस 


प्रियपाठकी ! अब देखिये कि ब्रह्मचयकी हानिक उत्तरदाता 

कीन है ? ओर क्‍या यही जनताके शीलछ का संउन, धामकभावका 
कप ९ बन ०७ ही अर 

रक्षण और ब्रह्मचयका पोषण करंगे : इस निषयम आप खबर 


है यघय 5 


विचार कीजिय आर उपाय सोचिये | 
( ८ ) शन्चका सहायता न करो। 


“कामावैकार” ब्रह्मचयंका शत्र हे, “ वदिकधम !”! निश्चय 
कहता कि; उप्तका बढ़ाना अपन झशलका बद्ानक समान हा हान 
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कारक है। चार आश्रमामें केवठ गृहर्थका ही कामविकारमे संबंध है; और 
चह भी ऋतुकालमें नियत किया गया है। इस विषय वेद कहता है 


उलूकयातुं जशलुकयातुं जहि श्वयातुम॒त 
कोकयातुं ॥ सुपणेयातुमृुत ग्रधयातुं हषदेव 
प्रम॒ग रक्ष इंद्र ॥ ऋ, ७ ।१०४।२२ 


“( १ ) (कोकयातुं) चिंडियोंके समान व्यवहार अथोत्‌ कामवि- 
कार, ( २ )( इशुलुक यातुं ) भेडियेके समान आचार अथांत्‌ कोध, 
( ३ ) ( गृध्रयातुं ) गीधके समान छालूची स्वभाव, ( ४ )( उलक 
यातुं ) ऊछके समान अज्ञान अर्थात्‌ मोह, ( ५ ) ( सुपणयातुं ) 
गरुडकेसमान घमंड, ( ६ ) ( श्वयातुं ) कुत्तेके समान आपस का 
मत्सर अर्थात्‌ स्वकीयोंके साथ झगडा करना और परकीर्योके सामने 
दूम हिलाना, ये छः शत्रू हैं, इनको वैत्ता मारो कि नेप्ता पत्परसे 
पक्षीको मारते हैं । हे प्रमो इंद्र । इन छः शनत्रुअंसि हमारा बचाव 
करो । ” इस वेदकी आज्ञाके अनुकूलही श्रीमद्भगवद्गीतामें श्रीकृष्ण- 
भगवान्‌ कहते हें-- 


काम एप क्रोध एप रजोगुणसम॒द्धवः ॥ 
महाशनो महापाप्मा विध्येनमिह वारेणं॥ ३७॥ 
आवूतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनों नित्यवेरिणा ॥ 
कामरूपेण कॉतेय दुष्प्रेणाउनलेन च ॥ ३९ ॥ 
तस्मात्त्वमिंद्रियाण्यादो नियम्य भरतर्षभ ॥ 
पाप्मान प्रजहि होन॑ ज्ञानविज्ञाननाशनम ॥ ४१॥ 


( १७ ) 


एवं बुद्धे; परं ब॒द्धा संस्तम्यात्मानमात्मना ॥ 
जहि शजत्नुं महाबाहो कामरूपं दुरासदम ॥ ४२॥ 
भ.गीता. ३ 
८ इस विषयमें यह समझो कि रजोगुणत उत्पन्न हेनिवाला 


बडा पेट और बडा पापी यह काम एवं यह क्रोध ही शत्रु है ॥ हे 
कीतिय । ज्ञाताका यह कामरूपी नित्य वेरी कभीमी तृत्त न होन- 
वाला अम्मी ही है, इसने ज्ञानको ढक रखा है, अतएव हे भरत श्रेष्ठ | 
पाहिले इंद्रियों का संयम करके ज्ञान और विज्ञान का नाश करनेवाले 
इस पापीको तू मार डाल ॥ है महाब्राहु अजुन। इस प्रकार जो 
बद्धिसे परे है उसको पहचान कर और अपने आपको रोक 


करके दुरासाद्य कामरूपी शन्रुको तू मार डाढ॒॥ 


कामके विषयमे “बवेदिक धम” की यह संमाति है, परंत वेदिक 
धर्मीय संपादकीके अखबारोंमें इसी शत्ररूप कामको उत्तेजित करने 
वाढ़े भयानक विषरूप दवाइयोंके विज्ञापन इतने भरे हैं कि, उनसे 
ब्रह्मचये साधन के छेखभी दबे नारहे हैं। इसविषयमें मनुका कहना हैक; 


न जातु काम; कामानामुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णवत्मेंव भूय एवाभिवर्धेते ॥ 
मनु. २।९४ 
“कामके उपभोगसे कामकी शांति नहीं होती, वह अग्निके समान 


| 4 


उपमोर्गोंसे बढ़ता ही जाता है।” इसलिये उचित तो यह है कि, 


( १८ ) 


इसको संयमके द्वारा आधीन किया जावे | परंतु आजव छकी अखचारी 
दुनियाका प्रवाह इसके सवेथा विपरातही है। 
गुरुक॒लांकी स्थापना ब्रह्मचर्यके लिये है, वेदिक धमंके सत्संगोंकी 
योजना ब्रह्मचयके लिये है, इन बातोंकी जागृति भी अखंड ब्रह्मचये 
धारण करनेवाले योगीराजकी ही की हुई है, तथापि उनके कार्यकरो 
चलानेवाले अखबारोंम भी कामात्तेनक दवाइयां मोजद हैं !!! ओर 
इसका विचार कोईमी नहीं करता । देखिये कितनी वितररीत अवस्था 
हागई है | 
कामविकार न बढनकी अवस्थामें भी कितना व्यमिचार चल रहा 
हं । एसी अवस्थामें चारगणा अथवा दमगणा काम बढ़ गया, तो क्या 
अवम्धथा होगी, इसका विचार विद्वान सुविचारी पाठक ही कर सकते हैं। 
(९ ) इन विज्ञापनोंका दुष्परिणाम। 
कई विज्ञापनोकी भाषा गंधी होती है, परंतु कईयोंकी भाषा 
बडी सम्य होती है; परतु शब्द ऐसे रख होते हैं कि भबको 
“४ अंदरका तात्पये ” समझम आ जाय। इन तेज्ञापनों क। 
अज्ञान तरुण पढ़त हैं, और दवाइयां मंगवार ऐसे पप्ड्ते हं कि; 
उनका वर्णन करना मी कठिण काये हे। इस इशिठट्डार आजीक 
कारण भकड़ीो तरुण ऐसी अवस्थाम जा पहुने हैं कि, नहांसे वापस 
नहीं आप्तकत; ओर इस पापके धनी विज्ञापनदाताहँ नहों है, परतु 
अखबारोंके छोमी संचाछक भी हैं, जा अपने कतंव्योकों भुखत हुए 
ग्राहकीके खनांसे भर हुए घनंस अपने भोग बढाते रहते है और 
भावी संततिके ब्रह्मचये अष्टताके पापके पहाडोंमें आनंद विचरते हैं। 


(१९ ) 


जहां उपदेशक वर्गकी यह अवस्था हे, वहां ० ब्रह्मचर्यका 
बायुमंडछू ”? कैस। बन सकता है, और वेंदिक-धर्म की ज्योति 
भी केसी उज्वछ हे। सकती है, इसका विचार प्रियपाठक ही कर 
सकते हे । 
( १० ) प्रबंधकर्ताका अनुमोदन । 


इस प्रकारक विज्ञापनोस संपादक ओर प्रबंधकंताका विपुल धन 
मिलता है, इसलिये ये इन विज्ञापनोंके अनुमादकही हे । पतंनछि 
महामनिने कई प्रकारकी हिंमा कही ह, परंतु यह पत्रकार क्तंव्य- 
विमुखताके करण जो तरुणोंकी हिंसा कर रहे हं, वह बडी भयानक 
है। एक गंधा विज्ञापन लाखोंके पस्त जाता ह, और वहां उनके 
विचारों ओर आचारोंका ऐसा बिगाड़ करता ह कि, मिसका वर्णन 
हाना अशक्य है । 


वास्तविक गीनिसे देखा ज'यगा, वो अखबार ग्राहकोंका है, और 
उसमे विज्ञापन आने न आनेके जिपयमे ग्राहकांकी संमति लनी चाहिये। 
अथवा आहक भी अखबार वालोंका सूचना दे सकते हैं कि, फलान 
विज्ञापन घातक है, इसलिये छापना बंद करों, अथवा यदि छापना है, 
ते हम अपका अखबार बंद करते हैं। सचालकोंके पास पेसा आरहा 
है, इसलिये उनका सुधार स्वयं नहीं होगा, अतः ग्राहकाको ही अपना 
बचावका उपाय साचना चाहिये। यह उपाय ग्राहकही कर सकते हं। 
ग्राहकोंक घरमे स्त्रियां, कुमार, कुमारी तथा, नठ्यवक हाते ही है. 
इसलिय हरएक आहकको इस बातका विचार करनेका अधिकार ४ 


( २१० ) 


कि, फलाना विचार अपने घरमें आने योग्य है वा नहीं । जिप्तप्रकार 
अपने पेटम पदार्थ डालनेके समय पदार्थ योग्य है वा नहीं, इसका 
विचार किया जाता है, उसी प्रकार अपने परिवारमें नया विचार 
आनेके समय वह योग्य है वा नहीं, इसका विचार अवश्य करना 
चाहिये । इस दृष्टिस पाठक अखबारोंका विचार करें ओर अपना 
बचाव करनेका यत्न करें। 


( ११ ) उत्तेजक ओषधोंका परिणाम । 


उत्तेनक ओषधोसे शक्ति नहीं बढती, परतु शरीरकी संरक्षक 
शक्ति श्रतिसमय नन्‍्यून होती है । प्रत्येक मनुष्यमें एक 
संरक्षक शक्ति ओर दूसरी का्येशक्ति होती है । काये- 
शक्तिका पहाप्त हेनेति अशक्तता आती है ओर संरक्षक 
शक्तिके न्‍्यून होनेसे सत्यु आता है । काये शक्ति 
प्रत्येक इंद्रियमें जाकर काय करती हे, यह शाक्ति नष्ट होनेसे 
मनुष्य कार्य करनमें अप्तमर्थ .होता है। जिस समय उत्तेजक 
ओषध पेटमें जाता है, उप्त समय सब शरीरके सुक्ष्म केंद्र उत्तेनित 
होते हैं, ओर संरक्षक शक्तिकों बाहिर निकाढते हैं | क्षणमात्र उस 
उत्तेनक औषधका परिणाम रहने तकही उत्साह प्रतीत होता है, 
परतु थोड़ी ही देरके पश्चात फिर पुर्वेक्षी अपेक्षा अधिक थकावट 
माल्म होती है। इस प्रकार जितना उत्तेजक आषधोंका प्रयोग 
अधिक बढ जायगा, उतनी संरक्षक शक्ति नष्ट हो जायगी, ओर 
अकाह्मृत्यु शीघ्र आजायगा । 


र१ ) 


चा, काफी, मय, भंग, गांना आदि व्यसन तथा उत्तेजक 
ओपघ, इन सबका परिणाम इसीप्रकार न्यूनाधिक रीतिसे घातक ही 
हेता है। 

व्यापारमें मूल पूंजी जैप्ती होती है वैस्ती शरीरम संरक्षक शाक्ति 
है । तथा जैसा व्यापार व्यवहारमें छानका धन होता है, वैप्ती का्ये 
शक्ति होती है। जो व्यापारी अपनी मूल पूंजी ही खाने लगता है 
उसका दिवाला निकलनेमें देरी नहीं लगती | इस प्रकार उत्तेजक 
ओषपधोंके कारण जो मनुष्य अपनी संरक्षक शक्तिका नाश करता 
है, उसका शीघ्र मृत्यु होनेमें शंकाही नहीं है । 


कई विज्ञापनोंमें कहा होता है कि एक पुडिया अथवा वटी एक 
रात्रीमं ही गुण बताती है। पाठक विचार कर सकते हैं कि, यह 
उत्तेजक द्रव्य कहांसे शक्ति छाता होगा | और किस्त प्रकार शरीरके 
संरक्षक शक्तिका घात करता होगा । जो छोग इस प्रकार घात 


७ ३ कण. 


करेंगे, उनको कभी आरोग्य प्राप्त होनेकी आशा नहीं रहेगी। 


इन विज्ञापनोंके कारण कहे पुरुषोंकी अवस्था हमने ऐसी देखी 
है कि वे सवेरे शोचशुद्धिके लिये गोली छेते हैं, पश्चात्‌ भुक रुगनेके 
लिये वटी खाते हैं, पश्चात्‌ थोड]सा अन्न खातेही हाजमेके लिये 
बूरण सेवन करते हैं, पश्चात्‌ शवितरधेक पाक छेंते हैं, तदनंतर 
उत्साहवधक पेय पीत हैं, नंतर रात्रीम कामेत्तेनक गोली खाते हैं 
ओर अंतम्म निद्रा आनेके लिये दवा पीते है । टस प्रकार जिनका 
जीवन ओषधोंसे ही चछता है, उनकी अवस्थाक्री शाचनीय दशा 


( १२ ) 


क्या वर्णन हो सकती है? इसका बहुतांशम मूछ कारण दवाइयोंके 
अत्याचारी विज्ञापन ही हैं। अज्ञान अवस्थाम॑ ओऔषध सेवनका 
क्रमशः प्रारंभ हाकर अंतर्म भयानक अवस्थातक पहुंचते हैँ | ! ! 


( १२ ) शक्ती किससे प्राप्त होती हे । 


औओषधेःंसे यदि शक्ति आती तो कोई भी अशक्त न होता। 
वास्तावेक बात यह है, कि अंद्रकी संरक्षक शक्ति की सहायतासे 
जबतक कार्य चलता रहेगा तबतक शक्तिका विकाप्त होता रहता है | 
सांत्विक भोजन, योग्य आहार विद्दर, नियमित व्यायाम, इंद्वि- 
योंका संयम, यमानियमोंके अनुसार व्यवहार, आसनोंसे नस- 
नाडीकी स्वच्छता, प्राणायामसे फेफडोंका बलूव्धन, ध्यान 
धारणापूवक ईश्वर भक्तिसे मन बुद्धि ओर चित्तकों प्रसन्नता 
करनेसे ही सच्चा बकू बढ जाता है, ओर इसप्रकार बढाहुआ बल 
चिरकाछ रह कर आनंद का देता रहता हैं। यह योगप्ताधन की 
रीति है मो त्रिलकुछ स्वाभाविक निरुपद्रवी और निःसंदेह छाम 
देने वाली है । 

( १३ ) आत्मविश्वास की आवश्यकता । 


शक्तिका विकाप्त होनेके लिये आत्मविश्वास की बडी आवश्यकता 
है। आत्मविश्वासके विना कोई कार्य होना सामान्यतः अशक्य ही 
है। ओर विशेषतः अपनी शक्ति बढना तो सववेथा अशक्य है। 
ओऔषधोंका प्रयोग जितना अधिक बढ़ेगा, उतनाही आत्मावि- 


( १३ ) 


खास न्‍्यून होता जाता है । जिस प्रकार पहारेदारपर ही केवल 
विश्वास रखनेवाला मालक प्रतिदिन शक्तिहीन होता है वेसा अपना 
संरक्षण स्वयं करनेवाल्ा मनुष्य अशक्त नहीं होता; अथवा सम्राद्‌ के 
सैन्यसे अपना बचाव करनेवाल्ा रियासतका छोटा मांडलिक राजा 
जिप्त प्रकार प्रतिदिन परावलंबी होता है, वेसा अपने सेन्यसे अपने 
राज्यका रक्षण करनेवाढा महाराजा कमजोर नहीं बनता; ठीक इसी- 
प्रकार औपधधोंकी योगनासे अपने शरीरके व्यवहार करनेवालेकी 
अवस्था होती जाती है। इसीलिये योगसाधनमें अपनी आंतरिक 
शक्तिका विकाय अपने प्रयत्नसेही करनेका विचार प्रधान होता है। 


आजकल (एस्ी दुष्ट प्रवृत्ति बढरही है कि, थोशप्ता प्िर दर्द 
हुआ तो डॉक्टरकी दवा ढी, थोडीसी बदहजमी हुई तो पाचक 
चूरण लिया; इस प्रकार “ हरसमय स्वकीय आत्मिक शक्तिका 
अनादर, ओर परकीय शक्तिका आदर ” बढ जानेके कारण 
प्रतिदिन परवशता बढ रही है । प्रतिसमय ओषध पीनेके कारण 
शरीर ओषधोंका अभ्यासी होता है, और फिर ओषधोंका वह परि- 
णाम भी नहीं होता, नो कि शास्त्रोमे लिखा है। फिर कहने छगते हैं 
कि देखो, ' औषधका कुछ भी परिणाम नहीं हुआ ” परंतु इसमें 
दोष अपना है, ओषधका नहीं | विशेषतः तरुणोंको चाहिये कि वे 
औषधोंके शिकार न बनें ओर आत्मिक शक्तिपर अधिक विश्वास 
रखें । साधारण बीमारियों, कम खाने, समयपर भूलना रहने, अथवा 
योग्य वायुसेवन ओर व्यायाम करनेसेही दूर होती हैं, इसलिये 


( १४ ) 


थोडासा कुछ होतेही ओषध लेनेका अम्यास दूर करना अत्यंत 
आवश्यक है। नगरके रहनेवाढ्लोंकी ओषध सेवनका व्यसन बहुत 
होता है वैसा आमोके रहनेवालोंकी नहीं होता, इसीलिये एकही 
दवाइंका कोई परिणाम नगर निवासी महाशयपर नहीं होता, परंतु 
उसीका उत्तम परिणाम ग्रामीण किप्तानके शरीरपर होता है, इसका 
परिणाम यह होता है कि एक दो वार ओषध पीनिसे ग्रामीण किसान 
अच्छे होते हैं और नागरिक महिनोंके महिने बोतल पी पी कर 
थक नाते हैं, ते मी शिकायतें रहती हीं हैं। इस क कारण औष- 
घेंका सेवन हृदसे अधिक हुआ हे यही है । 


( १४ ) योगी वेश आर वैद्य योगी ' 


पतंजालि महामुनितक वैद्य योगीही हुआ करते थे | यागी होनेक, 
तात्पर्य यह है कि जो आंगिरस चिकित्सा, आथवेणी चिकित्सा. 
देवी चिकित्सा अथवा मानस चिकित्सा करनेके साथ साथ ओपधिका 
प्रयोग करता है। आजकल के वेद्य ओर डाक्टर “ मन ” का 
विचार न करते हए ही औषधोंका प्रयोग करत हैं, क्यों कि उनका! 
लक्ष्य बिंठ के पेसे वसुल करनकी ओर अधिक होता है। वास्तविक 
देखा माय, तो पहिले “ मन वामार हांता हैं, आर पश्चात्‌ शरार 
रोगी होता है |” इसलिये मनकी चिकित्साके साथ शरीस्में आषर् 
प्रयोग होने चाहिये । निप्त दिन वेद्य योगी होंगे, अथवा योगी ही वेद 
होंगे, उप्ती दिन सच्चा आरोग्य जनताका प्राप्त हाना संभव होगा 
यह अवस्था पहिले थी, परंत पश्चात्‌ तिगड गई । 


( २५ ) 

प्राचीन काछके आयोम वेद्योका मान बिलकुल नहींथा, सब स्पति 
अंधे एकमतसे कहत हैं कि धार्मिक काये में अर्थात्‌ यज्ञादि में वेयक 
बहिप्कृत-अपंक्त-छएमझना चाहिये | जिं्त समानमे नीरोग छोग 
बहोत होंगे, उत्त समानमे वैद्योका मान कम होना स्वाभाविक ही है। 
यज्ञ अश्विनी कुपारोंको हविमोगमी नहीं दिया जाताथा, इसी लिये 
कि वे वेद्य थे परंतु च्यवन ऋषिनें बुढपिम कुमारिकाके साथ शादी 
की और उसका कामात्तनक गोलीकी जरूरत हुई, इस लिये उन्हेंने 
अश्विनी कुमारोंकी शरण छी, आर फीम की तौर पर च्यबन 
ऋषिन अश्विनी कपार जैद्योंकी यज्ञग हविर्माग देनेकी प्रया प्रारंभ 
की । यह कथा शतपथब्राह्मण ( कां. 89 । १। ५९ । १) म है । 
अन्य पुराणों भी है । इस सबका तात्पर्य यह हे कि, निस्समय 
मानवनातिम रोग कम थ, उम्र समय वेदयोंका मान नहीं होता था | 
परंतु इस समय वेदों जार वकीलोंका ही मान बढा है, क्योंकि 
रोग ओर आपस्के झगड़े बहुत बढ गये हैं । 


( १५ ) धर्म क्‍या चाहता है ! 


धर यही करना चाहता है कि, स्वकतेव्यका ज्ञान बढे ओर 
मनष्य अपनी मयादाके अनकछ चले ऐसा होनेसते आपप्तके झगड़े 
कम होंगे, और यागसाधनानक॒छ यमनियम पक जीवन चलन्से 
आराग्य भी बढ़गा | “बांदिक घमं ” वंद्यो ओर वकीलोकी जरूरत 
कम करना चाहता हैं । इसी लिये आजकलके तविज्ञापनोंका स्वरूप 
इस लेखमें बताया जा रहा है | “बेंदिक धमम्म” ब्रह्मचर्य पालन 


( १६ ) 


होनेकी आवश्यक्रता बतारहा है और आजकलके वैद्योके विज्ञापन 
काम का उत्तानत करके नवयुवकां का संहार कर रहे हैं । इसलिये 
इनके कारण वैदिक घर्मकी गति पीछ हट रही है | 


इन विज्ञापनी वैद्यो्नें गुरुकुओं और ऋषिमुनियों के नाम भी 
छोडे नहीं हैँ । ऋषि मुनि यज्ञ करके “४ सोपरस ” पीते थे, 
परंतु आज आप दाचार रु, खचे करके डाकके द्वारा अपनी तंग 
गलिमें भी सामस्सकी दोतद मंगवा सकते ६ ! यज्ञ करनेकी 
जरूरत नहीं ह, ओर काई कष्ट नहीं हे | भरुकअम जाकर यम 
नियम न पाछन करते हुए ही घर जेठे “ अद्यचयकी वी ” आप 
वी. पी. द्वारा मंगवाइय और सेवन कीजिये । परंत काई पछने जाला 
भी है कि, इन दिनाम वह ४ सोम ” मिल्ताभी है कि नो ऋषि 
मुनि पिया करते थे ? शतपथब्राह्मगके समयसे वह सोम दुछभ हुआ 
था । वह अब इस समय कहांस्त आया ? वंदिक घर्मका ढोल बनाने 
वाछे और अखंड अह्चारी ऋषिके ऋषित्वके संरक्षक प्तोम की 
सचाईकी अथवा झूंटाईको प्वाह न करते हुए, और यज्ञक्ी आव- 
स्यकता न समझते हुए ही, घरमे सोमपान करानेमें मस्त हैं ! ! ! 
ऋषि यज्ञ करनेके पश्चात्‌ सोम क्‍यों पीते थे और इस समय वह 
सोमरस दुकानोंमें क्‍या बेचा जाता है ? क्या यही वैदिक धमका 
प्रकाश है ? ओर येही वेदिक धर्मके संरक्षक हैं ? । 


छ. जी 


इस प्रकार विज्ञापनों में ऋषि ओर मुनि परसि जारहे हैं । इप्तका 
कारण इतना ही है कि विज्ञापनी वद्य पेप्ता चाहते हैं और वही 


( २७ ) 


पैप्ता अल्बारालेंको चाहिये। बस, आहक मेरें अथवा जो कु 
कि ५. ५ का की जे. ९५ ह्छ 
हो इसकी तो किस्रीको परवाह ही नहीं है । 


मर 
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इसालय “ बादक धप्र ?? इनका विरोधी हैं। 
( १६ ) ब्रह्मचरय रक्षणकी कठीनता । 

उक्त कारणोंसे नवयुवकोंका आत्मविश्वास हटगया है। आर 
उत्तेजक दवाटयेकिे सवनसे आतरिक संरक्षक जीवन शाक्त कम 
हुई है तथा कामवासना बढ़ने छगी है। इस कारण अ्रह्मनयेका 
अमाव प्रतिदिन हा रहा है । गोलियां खा कर जो कामोपभोग करगे 
उनकी गततिर्मी अधिक काम तुर हागी, और इसलिव उनमें ब्ह्मचये 
मुरक्षत नहीं, रह सकगा । यहाँ कारण है कि चार ददिवारीके 
अंदर नंद युवक में भी बराइय। दिखाई देती हैं । 


संपादकोके आधर्धीन बडी शक्ति है, परतु उम्त शक्तिका दुरुप- 
येग हो रहा है, इसलिये नवयुतक्रों को तथा जनतामप्त प्रत्थक को 
अपना संरक्षण करना चाहिये । 
( १७ ) बह्मचयका रक्षण केसा होगा । 
योग साधनसे और अपनी निष्ठाके प्रयत्नसे ही ब्रह्मचयेका 


9») 


साधन ओर रक्षण होगा | अन्य उपाय नाशक ही ह। 
इसलिये तरुणोंको उनित हैं कि वे नियम पृवक योगसाधन करें 


७ /#- ४. 


योग्य प्राणायाम, शीर्तेजंछप्रयोग, उध्वे आकषेणविधि, ब्रह्मचय साधक 
आसनोंक' अम्यासत, योग्य सात्विक आहार, उत्तम पुस्तकोंका पठन, 


(२८ ) 


पज्जनॉकी संगति, परमेश्वर भक्ति, आत्मविश्वाप्त, महत्वाकांक्षा आदिके 
कारण इस प्रकार वीयेरक्षण होता है कि इछाके समय ही बिंदुका 
स्राव होगा अन्यथा नहीं । इसका नाम है ब्रह्मचयेका रक्षण और 
यही “बदिक धर्म ” में प्रशंसित है । 
( १८ ) सावधानीकी सूचना । 

आज कलकी अवस्था केसी है, अखबारोंका हमला छिपकर ब्रह्म- 
चर्यपर केसा हो रहा है, नव जवान क्से उन विज्ञापनोंम फंसते जाते 
और पस्ताते हैं, इत्यादि बातों का वणन संक्षेपस्ते किया । जितने 
अखबार वार इस छ्खक को पता हैं, उनके साथ विज्ञापनविषयक 
पत्रव्यवहार करके इस छेखका लेखक थक गया, अनुभव यह आया 
कि घनकी छाछच के कारण कोई सुनता नहीं है । इसलिये जो पाठ- 
कोंसे निविदून करना आवश्यक था वह इस छेखमें किया है। आशा 
है कि पाठक अपने हितके लिये नागेंगे आर योग्य आचरण करके 
अपना संरक्षण करनेक लिये तत्पर होंगे। 


( ०९ ) 


करेटड- कर 27२ करे ड़ हे करे 25७४-3०२४:+ ज#४-जे > शेड अड्डे ४ 


वैदिक धर्म ! 

; 

न्म्श्क्टत #स्कुल-- रे) 

( (१) “ वैदिक धम ” मासिक पस्तक प्रतिमास वेदिक धमेके € 

४ तेजस्त्री विचार प्रसिद्ध करता है । रे 

६ (२) “ बेदिक धम ”? मनुष्य मात्रके अम्युद्य और निःश्रेय ९ 

स्का सच्चा धर्म बताता है। ९ 

' (३) “वादक थम ? सफात, उत्साह आर आनंद बढाता है। &# 

3 (४) ६ बेदिक धर्म ?? शारीरिक, मानपिक, बाद्धिक और 

५ आत्मिक उन्नतिके सच्चे मार्ग बताता है। ४ 

|) /> न्‍ 

" (५) “वैदिक धम ” वेयक्तिक, सामुदायिक, जातीय, राष्ट्रीय रा 

४ तथा मानवी उत्कषके शुद्ध उपदेश प्रकाशित करता है। 


(६) किसी प्रकारके कठिन समयमें आप “बेदिक धर्म ” के 
विचार पंढेंगे तो आपकी उदाप्तीनता दूर होगी, और 
सच्चा नवनवन प्राप्त होगा । 
इसका वार्षिक मूल्य ३॥) साडे तीन रु. है। विदेशके- 
४॥) रु है । आप शीघ्र आहक बन जाइए और अपने 
मिन्रोंको ग्राहक बननेकी प्ररेणा कीनिये॥ 
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( २० ) 


कक पआ किक लीक चेड पक केक पल एओ जैज पड शेड जीफ केक: फीक वेज बज: जी कक अंक ज ते 
स्वाध्याय मंडलके पुस्तक । २ 
[ १ | यजुवंद॒का स्वाध्याय । 

(१ ) य. अ. ३० की व्याख्या । नरमेघ । “ मलुष्योंकी सच्ची 


उन्नातिका सच्चा साधन ।” मुल्य १) एक रु. । 

4 (२) य. अ. ३२ की व्याख्या। सर्वमेध। “एक इश्वरकी 
उपासना ।? मू, ॥ ) आठ आने । ( द्वितीयवार म॒द्रित ) 

0 (३) य.अ. ३८ की व्याख्या । शांतिकरण। “सच्ची शांतिका 

सच्चा उपाय। ” मृ.॥) आठ आनि। ( द्वितीयवार मुद्रित ) 
[ २ | देवता-परिचय-ग्रंथ-माला । 

॥ (१ ) रुद्र देवताका परिचय । मृ.॥ ) आठ आने । 


| 


छठ 


) (२ ) ऋग्वेदर्म रूद देवता । म॒. ॥>) दस आने । 
५ (३ ) ३३ देवताओंका विचार । मृ. +) दी आन | 
४) (४ ) देवता विचार । पृ. 5) तीन आने । 


[ ३ |] योग-साधन-माला । 
१ (१ ) संध्यापासना । योग की ह्टमें संध्या करनेकी प्रक्रिया 
इसपुस्तक# लिखी ह। भ. १॥ ) ( द्वितीयवार मृद्रित ) 
(२ ) संध्याका अनुप्तान । मू. ॥ ) आठ आने । 
( ३ ) वेंदिक-प्राण-विद्या । ( प्राधयायाम-पृ्रार्ध ) मु. १) रु. 
(४ ) ब्ह्मचये । मू. १। ) सवा रुपया । 
[ ४ | ब्राह्मण--वाधघ-माला । 
(१ ) शत-पथ बोधामृत । भू० ।) चार आने । 
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४: [ ५ ] धर्म-शिक्षाके ग्रंथ । 
( १ ) बालकोंकी घमेशिक्षा। प्रथमभाग । मृ.-) एक आना। 
( २) बालकोंकी धमर्मशिक्षा | द्वितीयमाग । मू.>) दो आने | 
(३ ) वेदिक पाठ माला प्रथम पुस्तक । मू.&) तीन आने। 
[६ | स्वयं शिक्षक माला । 
(१ ) वेदका स्वयं शिक्षक । प्रथमभाग । मू. १॥) डेढ़ रु. । 
(२ ) वेदका स्वयं शिक्षक । द्वितीय भाग । मू. १॥) डेढ रु. । 
[ ७ | आगम-निबंध-माला । 
वैदिक राज्य पद्धति | मु. ।-) पांच आने । 
मानवी आयुधष्य | म. ।) चार आने। 
दिक सभ्यता | पू.७) तीन आने। 
दिक चाकेत्खा-शास्त्र । म.।) चार आन । 
के स्वराज्यकां साहमा। मं. ॥) आठ अ न। 
के सप-॑वेद्या | म. ॥ ) अछ आन। 
त्युकोी दर करनेका उपाय | म. ॥) आठ आने । 
वेद्म चस्रा । मु. ॥) आठ आने । 
शिव संकल्पका विजय । मू. ॥) बारह आने। 
४० ) बंदिक घमकी विशेषता | मे. ॥ ) आठ आने। 
११ ) तकसे वेदका अथ । म. ॥ ) आठ आने । 
१२ ) वेदमें रोगजंत॒शास्त्र | म. 5) तीन आने। 
१३ ) ब्रह्मचयका विध्न । मू. > ) आने। 
मंत्री--स्वाध्याय-मंड छल; ओंध ( जि.सातारों ) 
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( ९२ ) 
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उपानपद-ग्रथ-माला । 
४ जीवनके समय आनंद और मृत्यक्रे 
समय शात॑ ”! 

८ अच्युदयका उपाय ओर निश्रेय का मार्ग ? 
बतानेवाले ये उर्पनिषद्‌ ग्रथ हानके कारण, इनके अध्ययनसे 
हरएकको छाम हो सकता है | इस समयतक निम्न उपनिषदोके 
व्याख्या---ग्रंथ छप चके हैं ५ 

( १ )इश उपनिषद । | 
हरएक मंत्रकी सरल व्याख्या ओर विस्तृत विवरण इस #& 
पस्तकम होनेस इसके पढनसे हरणक मंत्रका गढाथ ओर तत्व- क्ष 
ज्ञान सगमतासे वादत हा सकता है । " 

मुल्य ०॥२₹) चीहद आने । 

(२) कन उपनेषद्‌ । है 

इममें विस्तृत ममिका, केन उपनिषद्‌का अर्थ और 'वैंचार, & 

अथवेवेदीय केन सक्तका अं और मनन, त्तथी देवीमागवतके 

तागवेहरणकी कथाकी संगति बताई है। इसके पढनेसे मंत्र 

र उपनिषद्की संगतिका ज्ञान प्राप्त हो सकता हें। । 
मूल्य ९।) सता रु. 

मंत्री---झसइ्वाध्याय मंडल, आध (+जि. सातारा.) 
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प्रकाशक-अआऔपाबद दाभादर सातवल्ठेकर, स्वाध्याय मंडल; 
ओंध ( जि. सातारा, ) 
मुदक--रा, चि. स. देवल्ठे, मुंशइवेभव प्रेस, €ढठस्टे रोड, गिरगांव-मुंबई. 


> कु 


हि 
5» | 





'ब॥# 7 छः" का 7? ४ 3५कटप्व 


